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《薄荷栽培技术规程》（送审稿）

编制说明

一、目的意义

薄荷是一种重要的药用植物和香料植物，因其独特的清凉感和药用价值，

在医药、食品、香料、日化等多个领域有广泛应用。薄荷主要种植于气候温和、

湿润的地区，我国的薄荷主产区包括江苏、安徽、江西、浙江、河南等省，其

中江苏是薄荷的传统道地产区，江苏产的薄荷香气纯正，品质优良，市场认可

度高。

随着消费者对天然植物提取物和健康产品需求的增加，薄荷相关产品的市

场需求持续增长。目前薄荷生产中仍存在技术水平不足、管理粗放、生产标准

和质量控制缺失等问题，导致薄荷品质参差不齐，制约产业发展。薄荷栽培生

产中的种苗繁育、水肥管理、病虫害防治、采收加工、质量检测等相关技术已

逐步成熟，基于这些技术开展薄荷生产，将有效保障薄荷产量和品质，有利于

打造江苏薄荷品牌，实现产业的高质量发展。

二、任务来源

根据江苏省市场监督管理局《省市场监管局关于印发 2025年度江苏省地方

标准立项指南的通知》（苏市监标〔2025〕42号）的文件要求，由江苏省中国

科学院植物研究所联合句容市康泰中药材专业合作社提出了标准编制申请，并

获得江苏省市场监督管理局立项（《省市场监管局关于下达 2025年度江苏省地

方标准制修订计划的通知》（苏市监标〔2025〕185号））。

三、编制过程

3.1 成立标准编制组

江苏省中国科学院植物研究所联合句容市康泰中药材专业合作社成立本标

准编制组，组织相关编制人员对标准格式、条款、主要内容等进行探讨，明确

标准编制职责分工，确立标准编制任务的完成节点，进而确保本标准编制工作

顺利实施。

3.2 形成工作组讨论稿
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编制组围绕本标准技术要点，查新收集了相关技术资料，内容如下。标准

类：薄荷种苗繁育技术规程（DB13/T 5915—2024），中药材种苗繁育技术规程

薄荷（T/HBYY 0045—2023），中药材栽培技术规程薄荷（DB4117/T374-2023），

薄荷栽培技术规程（DB23/T 3035-2021），薄荷栽培技术规程（DB15/T 2183—

2021），薄荷栽培技术规程（DB1306/T 42-2024），薄荷生产技术规程

（DB4114/T 107-2019），无公害农产品 亚洲薄荷生产技术规程（DB32/T 716-

2004），干薄荷（GB/T 32736-2016），薄荷 -玉米间作生态种植技术规范

（T/CACM 1375.107—2024），标准化工作导则 第 1部分: 标准化文件的结构和

起草规则（GB/T 1.1-2020）。文件类：包括国家发布的有关法律法规，如《中华

人民共和国标准化法》、《中华人民共和国标准化实施条例》和《江苏省地方标

准管理规定》。技术资料类：栽培密度对薄荷生长策略和光合特性的影响（李涛，

等，2012），薄荷生产技术标准操作规程（草案）（梁呈元，等，2006），薄荷种

植与薄荷精油提取研究进展（于清跃，等，2012），椒样薄荷氮、磷用量及密度

高产优质回归模型研究（窦宏涛，等，2009），栽培措施对椒样薄荷精油产量及

品质的影响（窦宏涛，等，2009），薄荷品种、采收加工和包装贮藏研究概况

（王文凯，等，2012），薄荷属植物研究与利用（李维林，梁呈元，等，2018），

中国药用植物病害图鉴（王铁霖，黄璐琦，郭兰萍，2023）等。

标准编制组依据上述资料，结合编制单位多年的研究和应用成果，按照

GB/T 1.1——2020《标准化工作导则第 1部分：标准化文件的结构和起草规则》

的规定，撰写了本标准工作讨论稿和申请书，并向主管部门递交了起草标准相

关申请材料。

3.3 编制草案试行

2025年 11月，本标准立项后，江苏省中国科学院植物研究所和句容市康

泰中药材专业合作社按照本标准讨论稿进行了示范验证，并结合各基地近几年

的薄荷栽培工作情况，进一步明确了薄荷栽培过程中种苗繁育、水肥管理、病

虫害防治、采收加工、质量检测等相关技术要点。

3.4 广泛征求意见

在前期研究和调研的基础上，编制组对本草案的格式、条款、涉及内容等

进行了逐句逐条的探讨，形成了本标准的征求意见稿。2025年 12月开始公开
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征求意见，并将征求意见稿分别发送至江苏省园艺标准化技术委员会、南京大

学、南京林业大学、南京农业大学、江苏省农业科学研究院、南京中医药大学、

中国药科大学、江苏农林职业技术学院、江苏沺田农业科技有限公司、江苏省

中国科学院植物研究所等 10家科研应用单位的相关专家，截止 2026年 5月共

收到反馈意见 32条。

3.5 编制标准送审讨论稿

编制组对反馈的 32条意见进行逐条梳理和研讨，最终采纳意见 26条，部

分采纳 6条。采纳和部分采纳的意见均在《征求意见汇总处理表》进行了解释

说明。在此基础上，编制组根据征求意见对文本进行了修改和完善，于 2026年

7月形成送审稿。

四、主要内容及技术确定依据

编制组遵循“先进性、适用性、统一性、规范性”的原则，注重标准的通用

性、适用性和可操作性性，参照薄荷栽培有关标准，依据江苏省中国科学院植

物研究所对薄荷种苗繁育、栽培管理技术、产品初加工等研究成果，广泛听取

了专家学者、一线农技人员及薄荷栽培生产企业的意见，结合编制单位长期工

作经验积累，明确了薄荷栽培生产中各环节的技术要求。

优良种苗是薄荷标准化、规模化栽培生产的基础，也对薄荷产品品质有直

接的影响。本标准规定了薄荷种苗的繁育方法，参照《薄荷种苗繁育技术规程》

（DB13/T 5915—2024），《中药材种苗繁育技术规程 薄荷》（T/HBYY 0045—

2023）等标准和相关文献报道，薄荷可采用根茎繁殖、种苗繁殖、组培繁殖、

种子繁殖等多种繁殖方法，然而在实际生产中，组培繁殖技术要求高、投入大，

不适合大部分种植户；此外，薄荷种子结实率低、萌发率低，种子繁殖效率低。

综合以上因素，本标准中推荐使用根茎繁殖和秧苗繁殖作为薄荷实际栽培生产

的种苗繁殖方法，并规定了相关技术要求。

本标准规定了薄荷栽植管理的相关技术要求，包括选地与整地、栽植、田

间管理等。田间管理水平直接决定了薄荷产量和品质，因此针对头刀薄荷和二

刀薄荷的不同生长特性，本标准分别对其技术要求进行了规定。根据标准编制

组对薄荷施肥技术的长期研究结果制定了以头刀薄荷“前控后促”与二刀薄荷

“前促后控”为核心的施肥技术，这是根据薄荷不同生长阶段的需肥特点制定
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的，薄荷的茎叶产量和其薄荷脑含量取决于氮素营养状态，地下根茎的生长发

育与钾的供应量也有直接关系，所以施肥以氮肥为主，同时施磷、钾肥。头刀

薄荷施肥技术上采取“前控后促”的施肥方法，头刀薄荷生长初期，为避免植

株徒长，采取“前控”措施，通过调控氮磷钾肥的配比，促进根系发育和植株

稳健生长，生长中后期，进入快速生长期和养分积累期，实施“后促”，满足植

株对养分的需求，提高产量和品质，即少施苗肥与分枝肥，多施保叶肥。二刀

薄荷施肥原则是“前促后控”，由于头刀收割后养分消耗较大，生长初期需要

“前促”，及时补充相关营养，生长后期则“后控”，减少氮肥用量，防止植株

贪青晚熟，即在苗期、中前期要多施肥，后期要少施肥，采收前 1个月不再施

肥。。该施肥技术可有效提高肥料利用效率，提升薄荷产量和品质。

本标准规定了薄荷病虫害防治技术，为提高对薄荷栽培过程中病虫害防治

指导的实用性，本标准介绍了薄荷常见病虫害的种类、防治原则和主要防治方

法。在防治原则上，根据中药材质量相关标准，标准编制组确定了“预防为主，

综合防治”的原则，以农业防治为基础，主要采用物理防治和生物防治的方法，

保障薄荷药材安全。

本标准规定了薄荷采收与初加工相关技术要求，采收与初加工的相关技术

条件对薄荷药材品质具有重要的影响。根据头刀薄荷和二刀薄荷的生长时期确

定采收时间，标准编制组前期的研究中表明光照条件对薄荷挥发油合成具有重

要的影响，强光照条件会促进挥发油的合成，因此本标准具体规定了采收时应

选择晴天，在此条件下有利于薄荷挥发油的合成，因而保证了薄荷药材品质。

五、与相关法律法规和相关标准的关系

本标准为推荐性标准，符合相关法律法规规定，尚不存在与其内容相似、

相同的标准。实施内容中部分内容引用了以下标准：GB 3095—2012 环境空气

质量标准，GB 5084—2021 农田灌溉水质标准，GB 5749—2022 生活饮用水卫

生标准，GB 15618—2018土壤环境质量农用地土壤污染风险管控标准（试行），

NY/T 496—2002 肥料合理使用准则 通则，NY/T 394-2013《绿色食品 肥料使用

准则》，NY/T 393-2020《绿色食品 农药使用准则》，《中华人民共和国药典》

（一部，2025年版）。其引用之处均在标准中标注。
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六、重大分歧意见的处理过程和依据

本文件编制过程中无重大分歧意见。

七、实施推广建议

本标准主要薄荷栽培生产中的实际问题，适用对象为从事薄荷种植、加工

的企业、合作社和种植户。为推动本标准的实施，建议行政主管部门将本标准

作为技术推广的重要依据，推动标准在辖区内广泛应用。行业协会等组织会员

单位开展标准培训和技术交流，推动标准在行业内的统一应用；设立标准实施

反馈机制，收集实施过程中遇到的问题和建议，为后续标准修订提供依据；协

助开展标准宣传活动，提升行业内对标准的认知度和认可度。标准编制组可成

立技术服务团队，通过技术培训班、制作宣传手册等形式，向生产企业、种植

户和相关从业人员普及标准内容和要求，确保各方充分理解并掌握标准操作规

程，提供现场指导、技术咨询和问题解决方案，促进标准的有效应用。实施 3

年后，起草单位拟组织主管部门和行业专家对本标准实施效果进行评估，如发

现问题，及时向有关部门提出标准修订申请，如连续两年 2次评估效果良好，

推荐本标准延续执行。

八、起草单位和起草人员信息及分工

8.1 起草单位

本标准由江苏省中国科学院植物研究所为主体，联合句容市康泰中药材专

业合作社起草本标准。

8.2 起草人员信息及分工

标准起草小组人员及分工信息见下表 1。

表 1标准起草人员信息及分工

姓名 工作单位 职称/职务 分工

梁呈元 江苏省中国科学院植物研究所 研究员/副所长 主持、文本起草

亓希武 江苏省中国科学院植物研究所 副研究员 起草标准及资料收集

陈泽群 江苏省中国科学院植物研究所 实验师 起草标准及资料收集

于 盱 江苏省中国科学院植物研究所 助理研究员 标准技术及质量控制
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房海灵 江苏省中国科学院植物研究所 副研究员 资料收集与整理

李 莉 江苏省中国科学院植物研究所 助理研究员 资料收集与整理

江 峰 句容市康泰中药材专业合作社 理事长 技术示范与验证

徐 静 句容市康泰中药材专业合作社 无 技术示范与验证

九、其他应当予以说明的事项

无
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